
 

Grundkurs 

Hedersrelaterat våld och förtryck 

Fallbeskrivning 5:  
Identifiera samverkansparter 
En 21-årig kvinna blir placerad på ett skyddat boende. Hon har lämnat 
hela sin familj p.g.a. isolering, påtryckningar om giftermål och misshandel. 
Kvinnan har inget kontaktnät och saknar även sysselsättning. Hon uppger 
att hon känner sig ensam och deprimerad. Tanken är att hon ska söka 
lägenhet och egen försörjning i den nya staden. På sikt önskar kvinnan  
att studera men just nu är hon osäker på om hon verkligen vill leva utan 
sin familj.  

• Vilka akuta och långsiktiga risker samt behov ser ni för kvinnan? 

• I vilken situation skulle ni i er verksamhet kunna träffa kvinnan? 
• Vad är viktigt att tänka på vad gäller bemötande av kvinnan? 

• Hur kan ni i er verksamhet agera för att stödja kvinnan?  
• Vilka aktörer skulle kunna vara aktuella i kvinnans situation?  

Tänk både kort- och långsiktigt. 

• Med vilka och hur behöver er verksamhet samverka för att ge 
kvinnan det stöd hon behöver? 


