
 

Grundkurs 

Hedersrelaterat våld och förtryck 

Fallbeskrivning 4: 
Samverkan/skilsmässa 
En 29-årig kvinna lever skyddat med sina tre pojkar i åldrarna 4, 5 och  
7 år i ett tillfälligt boende i andra hand. Hon har tidigare varit placerad på 
skyddat boende på grund av makens grova psykiska och fysiska våld mot 
henne. Barnen har upplevt våld mot mamman. Familjen har etablerat sig  
i området där barnen har fått förskoleplatser och skolplats. Kvinnan 
behöver nu ordna en fast bostad snarast då andrahandskontraktet löper 
ut. Hon får inget ekonomiskt bistånd eller hjälp med bostad eftersom  
hon inte lämnat in ansökan om skilsmässa. Anledningen är att makens 
familj hotar hennes föräldrar i hemlandet med våld om hon skiljer sig. 
Pojkarna mår dåligt men har aldrig visat tecken på fysisk våldsutsatthet 
och eftersom föräldrarna inte är skilda har tingsrätten just meddelat 
beslut om att barnen ska ha umgänge med pappan. Samtidigt säger 
socialtjänsten att hon måste skydda barnen från pappan som talat om  
att ta med barnen till sin bror i hemlandet. Kvinnan sover dåligt, har 
mycket ångest och har fått en tid hos vårdcentralens psykolog. Hon 
behöver dessutom skaffa sig ett jobb eftersom hon inte får ekonomiskt 
bistånd, man har inte tillåtits arbeta av maken och har inget CV. 

• I vilken situation skulle ni i er verksamhet kunna träffa kvinnan 
eller barnen? 

• På vilket sätt blir kunskap om hedersrelaterat våld och förtryck 
viktigt i bemötandet och för det sätt ni kan agera för familjen?  



• Hur bör ni i er verksamhet agera för kvinnan och barnen? Finns 
det hinder i er verksamhet, eller i familjens förutsättningar och 
situation? Hur kan ni i så fall överbrygga dem? 

• Vilka andra aktörer skulle kunna vara aktuella i familjens situation? 
Tänk både kort- och långsiktigt. 

• Med vilka och hur behöver er verksamhet samverka för att ge 
familjen det stöd de behöver? 

• Vilka hinder kan uppstå för samverkan och hur kan vi förebygga 
dem eller hantera dem? 


